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План специально организованной деятельности 

в группах раннего возраста, реализующих образовательную 

программу дошкольного образования 

на 2023-2024 год 

 
 

 

№ 
Виды непосредственной образовательной 

деятельности 

(специально организованной деятельности) 

Количество занятий в неделю/ 

в год 

2 группа 

раннего 

возраста 

(1,5 - 2) 

Первая младшая 

группа (2 -3 

1. Обязательная часть программы 

1.1. Познание. Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора 

2/72 1/336 

1.2. Развитие речи 1/36 1/36 

1.3. Чтение художественной литературы ___ 1/36 

   1.4. Физическая культура 2/72 3/108 

   1.5. С дидактическим материалом 2/72 --- 

   1.6. Со строительным материалом 1/36 --- 

   1.5. Рисование ---- 1/36 

   1.6. Лепка ---- 1/36 

    1.7 Музыка 2/72 2/72 

ВСЕГО (в неделю) 10 10 

 
 



Базисный план специально организованной деятельности в 

дошкольных группах, реализующих образовательную 

программу дошкольного образования 

на 2023-2024 год 

 
 

 

№ 

Виды 

непосредственной 

образовательной 

деятельности 
(специально 

организованной 

деятельности) 

Количество занятий в неделю/ в год 

Вторая 

младшая 

группа 

(3-4) 

Средняя 

группа (4-5) 

Старшая 

группа (5-6) 

подготовительная 

группа (6-7) 

1. Обязательная часть программы 

1.1. Познание. 

Познавательно -

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 

 

 

--- 

0,5/18 1/36 1/36 

1.2. Познание. 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора 

1/36 1/36 1/36 1/36 

1.3. Развитие речи  0,5/18 0,5/18 1/36 1/36 

1.4. Чтение 

художественной 

литературы 

0,5/18 0,5/18 1/36 1/36 

1.5. Физическая культура 3/108 3/108 3/108 3/108 

1.6. Рисование  1/36 1/36 2/72 2/72 

1.7. Аппликация 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18 

1.8. Лепка  0,5/18 1/37 0,5/19 0,5/19 

1.9. Музыка 2/72 2/72 2/72 2/72 

 Итого (в неделю) 9 10 12 13 

2. Вариативная часть программы 

2.1. Познание. 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора 

 

 

---- 

 

 

---- 

2 раза в неделю (вынесены за 

сетку занятий) 

2.2. Познание. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1/36 1/36 1/36 1/36 

 Итого (в неделю) 1 1 1 1 

 Итого (в неделю) 10 11 13 14 
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